
Az adatgyűjtés 

éve

Korcsoport Fiúk Lányok határvonal 

Afrikai Régió

Algéria 2010/11  6-11 10 16.5 IOTF

Etiópia 2016  11-15 20.9 20.3 CDC Regionális

Ghána 2007 13-17 4.1 9.9 WHO ***

Malawi 2009 13-15 3.6 8.6 WHO ***

Maldív-szigetek 2014 13-17 17.8 13.7 WHO ***

Mali 1993  5-17 0.2 0.4 IOTF

Mauritánia 2010 13-15 17.6 28 WHO ***

Mauritius 2017 13-17 26.6 23.2 WHO ***

Namíbia 2013 13-17 5.1 8.4 WHO ***

Nigéria 2012  10-17 18.6 27 85. Centile 

Szenegál 1992  5-17 0.1 0.4 IOTF

Seychelles 2016  5-16 20 23.6 IOTF

Sierra Leone 2017 13-17 9.1 13.1 WHO ***

Dél-Afrikai Köztársaság 2012  2-14 16.2 23.6 IOTF

Szváziföld 2013 13-17 22.3 7.8 WHO ***

Uganda 2003 13-15 2.1 11.6 WHO ***

Zimbabwe 1990-4  5-17 1.7 2.4 IOTF

Amerikai régió

Argentína 2012 13-15 35.9 21.8 WHO ***

Bahamák 2013 13-15 42 47.1 WHO ***

Barbados 2011 13-15 32.1 31.8 WHO ***

Belize 2011 13-15 32.3 39.1 WHO ***

Bolívia (Többnemzetiségű 

Állam)
2012 13-15 18.5 24.9 WHO ***

Brazília 2013/14  12-17 25.8 25.2

Kanada 2017  5 - 17 27.7 30.1 WHO

Chile 2013 13-17 39.8 44 WHO ***

Costa Rica 2009 13-15 28.2 27.3 WHO ***

Kuba 2014  2 - 5 21.8 25.4 IOTF

Dominika 2009 13-15 24 25.9 WHO ***

Dominikai Köztársaság 2016 13-17 25.4 30.9 WHO ***

Ecuador 2008/9  10-16 17.3 18.7 IOTF

Salvador 2013 13-15 29.8 28 WHO ***

Guatemala 2015 13-17 28.6 29.2 WHO ***

Guyana 2010 13-15 14.6 15.9 WHO ***

Honduras 2012 13-15 16.7 18.8 WHO ***

Jamaika 2017 13-17 20 26.4 WHO ***

Mexikó 2016  12-19 33.5 39.5 WHO
Paraguay 2017 13-17 25.2 24.3 WHO ***

Peru 2010 13-15 21.8 18.7 WHO ***

Saint Kitts és Nevis 2011 13-15 32.6 32.5 WHO ***

Trinidad és Tobago 2017 13-17 31.1 33.4 WHO ***

Uruguay 2012 13-15 29.7 25 WHO ***

Amerikai Egyesült Államok 2015/16  5-17 40.2 43.8 IOTF

Venezuela (Bolivári Published 2009  7-8 33.5** 33.5** Nem ismert **

Venezuela (Bolivári 1976-82 15 22.4 14.8 IOTF

Afganisztán 2014 13-17 15.6 12.7 WHO ***

Bahrein 2016 13-17 39.3 38 WHO ***

Egyiptom 2014  5 -9 35.6 32.8 WHO

Irán 2015  10-12 38.4 33.3 WHO Regionális

Iraq 2013/14 15-18 27.3 23.5 IOTF

Jordánia 2015/16  6 - 17 34.2 30.1 85th and 9th centile

Kuvait 2015 13-17 52.9 43.7 WHO ***
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Libanon 2017 13-17 30.2 19.7 WHO ***

Líbia 2013/14  15-18 23.8 26.1 IOTF

Marokkó 2016 13-17 10.7 17.8 WHO ***

Omán 2015 13-17 28.1 29.8 WHO ***

Pakisztán 2009/10  5 -12 7.6 9.1 IOTF

Palesztina 2015  5 - 16 17.1 19.4 WHO

Katar 2015-16  5-19 44.9 40.4 WHO

Szaúd-Arábia 2015  6-16 30.4 32.2 2007 WHO

Szíriai Arab Köztársaság 2010/11  15-18 27 25.4 IOTF

Sudan 2014/15  5 - 12 21.3 41.6 WHO

Tunézia 2012/13  6-11 13.6 16.8 IOTF

Egyesült Arab Emírségek 2014/5  11-14 43.1 38.3 IOTF

Jemen 2014 13-17 10 13.4 WHO ***
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Európai Régió

Albánia 2013  7-9.9 14.9 14 IOTF

Ausztria 2017  7-12 28 25.9 IOTF

Belgium 2010  10-12 16.9 13.5 IOTF Regionális

Bosznia és Hercegovina 2008-9  6 - 18 8 11 CDC

Bulgária 2011  6-9 30.4 28.3 IOTF

Kréta 2005/6  10-12 45 37 IOTF

Horvátország 2015/16  8-9 38.7 31 ‡‡

Ciprus 2009-10  6-18 31.5 25.6 IOTF

Cseh Köztársaság 2012-13 7 23 20 WHO

Dánia 2007-9  14-16 29.3 21.1 90. Centile 

Anglia 2018  2-15 28.6 27.2 85. Centile 

Észtország 2007/8  2-9 13.6 14.9 IOTF

Finnország 2007-9  11-16 23.8 20.1 IOTF

Franciaország 2016  7-9 14.4 18.7 IOTF

Németország 2014-2017  3 - 17 24.2 23.8 IOTF

Görögország 2015  4 - 17 31 29.1 IOTF

Greenland 2011  6 - 6 12.7 19.1 IOTF

Magyarország 2016 7 21.4 23.7 IOTF

Izland 1998 9 22 25.5 IOTF

Írország (északi) 2017/18  2-15 28 25 IOTF

Írország (Köztársaság) 2010/11  2-4 16 19 IOTF

Olaszország 2008 7 37.2 34.7 IOTF

Lettország 2012/13 7 25 21 WHO

Litvánia 2016  7-17 21.4 19.9 IOTF

Luxemburg 2004 9 , 14-18 23 22 ‡‡

Macedónia (TFYR) 2012  13-14 34.5 28.3 IOTF

Málta 2016/17  4-7 43.2 38.7 WHO

Hollandia 2010  10-12 16.8 15.4 IOTF

Norvégia 2012/13 8 24 24 WHO

Lengyelország 2010  3-12 20.8 14.4 IOTF
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Portugália 2013/14  5-13 30.9 32 IOTF

Románia 2008-12  6 -10 24.6 22.6 IOTF Regionális

Orosz Föderáció 2005  7-11 17.3 16.9 IOTF

Skócia 2018  2-15 30 27 85. Centile 

Szerbia 2003 15 18.9 19.2 IOTF

Szlovákia 2015 7 22.6 20.7 IOTF

Szlovénia 2011  7-18 27.4 22.7 IOTF

Spanyolország 2012  8-17 32.3 29.5 IOTF

Svédország 2014/15 11 22.6 21.2 IOTF

Svájc 2012  6-12 17.2 17.8 IOTF

Törökország 2008  8-12 16 16.4 IOTF

Turkmenistan 2015/6  2-4 12.5 14 IOTF

Wales 2016/17  4-5 27.1 27 85. Centile 

Délkelet ázsiai régió

Banglades 2014 13-17 9.6 6.8 WHO ***

Bhután 2016 13-17 7.9 14.5 WHO ***

India 2016-18  10-19 4.9 3.3 WHO

Indonézia 2015 13-17 15.1 14.5 WHO ***

Nepál 2015 13-17 7 5.3 WHO ***

Srí Lanka 2003  10-15 1.7 2.7 IOTF

Thaiföld 2016  6 - 18 18.2 14.7 WHO

Kelet-Timor 2015 13-17 3.9 4.9 WHO ***

Nyugat csendes-óceáni régió

Ausztrália 2014/15  5-17 28.4 26.4 -

Brunei Szultanátus 2014 13-17 35.9 34.5 WHO ***

Kambodzsa 2013 13-17 3.7 3.7 WHO ***

Kína 2014-2017  4 - 17 33.2 19.2
Working Group on 

Obesity in China (WGOC

Cook-szigetek 2015 13-17 59.7 67.5 WHO ***

Fidzsi 2016 13-17 24.9 32.1 WHO ***

Francia Polinézia 2015 13-17 44.4 42.1 WHO ***

Japán 1996-2000  6-14 16.2 14.3 IOTF

Kiribati 2011 13-17 31.9 46.4 WHO ***

Malájzia 2012 13-17 20 18.1 WHO ***

Mongólia 2013 13-17 9.7 10.5 WHO ***

Nauru 2011 13-17 40 48.9 WHO ***

Új-Zéland 2017/18  2-14 29.2 34.8 IOTF

Niue 2010 13-17 56.7** 56.7** WHO ***

Fülöp-szigetek 2015  11-19 9.4 8.9 WHO 

Szamoa 2011 13-17 43.4 59.1 WHO ***

Salamon-szigetek 2011 13-17 17.6 22.4 WHO ***

Tajvan 2001  6-18 26.8 16.6 IOTF

Vanuatu 2016 13-17 12.1 16.5 WHO ***

Vietnam 2013 13-17 9.3 3.9 WHO ***

Utoljára ellenőrzött dátum 09.12.19

** adatok nem állnak nemen

A korlátozott adatelérés miatt nem minden felmérés közvetlenül összehasonlítható, lásd további felmérési részleteket az 

információkért.
Nem szabad engedély nélkül reprodukálni © World Obesity Federation, London 2019. Források és hivatkozások az 

obesity@worldobesity.org címen érhetők el.

‡‡ A felmérés során különböző határvonal pontokat használtak a gyerekek esetében, tekintse meg a felmérés részletes 

adatait

***Az önállóan jelentett magasságra és súlyra alapozó felmérés
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